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Was ist eine Wellnessmassage — und

was iIst sie nicht?

Wellnessmassage ist eine wunderbare Mdoglichkeit, Menschen Entspannung und Wohlbefinden zu
schenken. Doch es gibt klare Grenzen, die du kennen musst.

Das darfst du Das darfst du NICHT

Entspannungsmassagen fir
gesunde Erwachsene

Massagen gewerblich anbieten

Zu Hause, mobil oder in
eigenen Raumen

Titel "Wellnesstherapeut”
fuhren *

Mobile Hausbesuche
durchfiihren

Event- und
Unternehmensmassagen

Wellnessmassagen in Alten-
und Pflegeheimen

Medizinische Diagnosen stellen

Heilversprechen geben

"Therapie" oder "Behandlung"”
verwenden

Physiotherapie durchfiihren

Bei Entziindungen, Thrombosen
oder Fieber massieren

Ohne Gewerbe Geld annehmen

Gezielte Werbung fiir
Krankheitsbilder machen

Schwangere ohne spezielle
Ausbildung massieren

* Der Titel "Wellnesstherapeut" ist nach Urteilen des LG Kiel (2008) und OLG Schleswig (2009) fur
Wellnessmasseure zuldssig, solange keine Verwechslungsgefahr mit medizinischen Therapeuten

besteht.

Merke dir: Verwende immer: Wellnessmassage, Entspannungsmassage, Wohlfihlmassage.

Diese Begriffe sind rechtlich sicher und klar.
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Kapitel 5 — Einblick

Wie viel kann ich nebenberuflich
verdienen?

Eine der haufigsten Fragen: "Lohnt sich das Uberhaupt?" Die Antwort ist klar — ja, und mehr als du
vielleicht denkst. Hier drei realistische Szenarien:

Szenario Massagen/ Preis/Std. Umsatz/Monat Beschreibung
Woche ) (€)
Vorsichtig 3 55 660 Wochenende + 1 Abend
Realistisch 5 60 1.200 2 Abende + Wochenende
Ambitioniert 8 65 2.080 Fast taglich

Und das ist erst der Anfang. Im vollstandigen E-Book zeige ich dir aulRerdem:

» Vollzeit-Kalkulation fur hauptberufliche Masseure

» Wie Firmenkunden deinen Umsatz verdoppeln kénnen

» Welche Massagearten den héchsten Stundensatz bringen
» Deinen personlichen 30-Tage-Plan zum Durchstarten

» ... und noch 13 weitere Kapitel voller Praxiswissen

Das vollstandige E-Book mit allen 18 Kapiteln, dem Klientenfragebogen und dem 30-Tage-Plan
bekommst du nach deiner Anmeldung — kostenlos.
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DAS KOMPLETTE E-BOOK

Bereit fUr den nachsten
Schritt?

In der vollstéandigen Version erwartet dich:

18 Kapitel mit Praxiswissen von Grund auf
Schritt-fur-Schritt-Preiskalkulation
Marketing-Strategien fiir deine ersten 100 Kunden
Der komplette 30-Tage-Startplan

Firmenkunden & Events — so verdienst du mehr

Klientenfragebogen zum sofortigen Einsatz

o 0o o o g o 0O

Echte Erfolgsgeschichten von Absolventen

Jetzt kostenlos anmelden & E-Book erhalten

massageschule-baumann.de

Oder ruf einfach an: 0151 624 02 101
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WICHTIGER HINWEIS

Diese Leseprobe wurde mit grof3ter Sorgfalt erstellt. Sie dient ausschlieRlich der allgemeinen Information und
Orientierung. Sie ersetzt keine individuelle Rechts-, Steuer- oder Gesundheitsberatung.

Alle Angaben zu Preisen, Einkommenshéhen und rechtlichen Rahmenbedingungen sind Richtwerte und koénnen je
nach Region, Zeitpunkt und personlicher Situation abweichen.

Die genannten Urteile (LG Kiel, OLG Schleswig) sind zum Zeitpunkt der Veroffentlichung gultig. Rechtliche
Anderungen sind moglich. Im Zweifel einen Anwalt konsultieren.

Der Autor Ubernimmt keine Haftung fir Schéaden, die durch die Anwendung der in diesem E-Book enthaltenen
Informationen entstehen.

© 2026 Peter Baumann - Massageschule Baumann - massageschule-baumann.de
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